
Per questo N A T A L E

vogliamo aprire le 

F R O N T I E R E  D E L  G U S T O

È bello scoprire 

che il mondo è

A  C O L O R I



Mehala è un ente autorizzato per le Adozioni

Internazionali che da sempre promuove sostegni a

distanza e progetti di cooperazione nel mondo, tesi a

migliorare la qualità di vita di bambini e famiglie che

vivono in estrema povertà.

Le proposte di questo catalogo contribuiscono a

raccogliere fondi per i nostri progetti in Burkina Faso,

India, Kenya e Nepal.

Per saperne di più sui nostri progetti:

www.mehala.org

CHI SIAMO

OFFERTA ATTESA: 20 EURO

COME ORDINARE:

info@mehala.org

039 510737

Tramite bonifico bancario:

Intesa Sanpaolo SPA

IBAN IT32S0306909606100000005717

COME DONARE:

I prodotti del catalogo sono visibili presso

la sede di Mehala a Merate in via Campi, 64

dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore

17.00.

Ulteriori aperture e mercatini saranno

segnalati sul nostro sito www.mehala.org.



Magic box 

Ricca di sorprese, la scatola contiene:

album da colorare, astuccio con pastelli a cera per

personalizzarlo a piacere, pastelli, adesivi, pop

corn da cucinare e stelline per Capodanno!

«C’è una sorpresa tutta per te. 

Prima di aprire vuoi sapere che c’è?

Quando la scatola aprirai…

A bocca aperta sicuramente rimarrai!

Ti darò qualche indizio

e poi il divertimento può avere inizio! (…)»

BIMBI

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 12 EURO



Domino giramondo

Divertente gioco di società realizzato in legno da

utilizzare come domino tradizionale o come

memory per scoprire giocando i monumenti di

molti paesi del mondo.

Il domino è realizzato in legno proveniente da

foreste gestite in modo eticamente corretto dal

punto di vista sociale e ambientale

Dai 4 anni in su. 1- 4 giocatori.

BIMBI

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 25 EURO



Bracciale

Con pendente a forma di elefante in argento 925

bagnato oro rosa, confezionato in provetta.

Due misure disponibili:

Cordino bordeaux – misura bimbo

Cordino marrone scuro – misura adulto

I cordini sono regolabili.

ELEFANTE

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO



Ingredienti per preparare gaou e riso basmati,

sacchetto con spezie e ricetta.

I «gaou» o «beignets de haricots» o «samsas» vengono

solitamente consumati in Burkina Faso nel tardo

pomeriggio, quando la gente si trova a chiacchierare

nei cortili delle case. In Burkina, quando un gruppo

di amici si incontra, trova sempre un venditore di

samsas nelle vicinanze, con la sua stufa, il suo

tavolino e la lampada a petrolio.

BURKINA FASO

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO

Gaou



Ingredienti per preparare ceci al curry con riso

basmati, sacchetto con spezie e ricetta.

Il termine curry è stato adottato e anglicizzato dalla

parola Tamil “kari” (கறி) che significa salsa, parola

con la quale viene intesa una preparazione di

verdure, legumi e/o carne cotti con un insieme di

erbe e spezie, con o senza sugo (asciutto o umido).

INDIA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO

Ceci al curry



Ingredienti e ricetta per preparare la zuppa di

legumi, minestra tipica mediterranea.

ITALIA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO

Zuppa mediterranea



Ingredienti e ricetta per preparare il githeri, piatto

tipico della tradizione kikuyu, ma anche delle tribù

Embu e Meru. Oggi la ricetta è popolare in tutta la

regione centrale del Kenya e ha le sue variazioni sul

Lago Vittoria e nell'alta Rift Valley.

KENYA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO

Githeri



NEPAL

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO

Dal Bhat

Ingredienti per preparare dal bhat e riso basmati,

sacchetto con spezie e ricetta.

Consiste di diversi elementi: il «dal» è il leggendario

stufato di lenticchie, mentre il «bhat» è il riso bollito

arricchito con diverse spezie.



Ricetta e ingredienti per preparare il bissap,

dissetante bevanda burkinabé, buona sia calda

che fredda.

BURKINA FASO

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 8 EURO

Bissap



Ingredienti e ricetta per preparare il chai, tè

indiano aromatizzato.

«Chai» in hindi significa tè, ed è l’abbreviazione di

«masala chai», letteralmente «tè speziato»: è un tè

aromatizzato con latte, zucchero e spezie.

INDIA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 8 EURO

Chai



Ricetta e ingredienti per preparare il vin brulè,

deliziosa bevanda aromatica che si prepara con il

vino rosso e si gusta ben caldo.

ITALIA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 8 EURO

Vin brulé



Tre spezie in provetta: peperoncino, curry e

curcuma.

MONDO

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 7 EURO

Portaspezie



The e tisane

Provenienti da commercio ecosolidale, gli infusi

sono confezionati in eleganti fazzoletti da

taschino I was a sari.

Vari gusti disponibili:

- Tisana alla liquirizia

- The nero limone e mango BIO (India)

- The verde al limone BIO (India)

- Rooibos (the rosso) arancia e cannella

(Sud Africa)

MONDO

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 7 EURO



Cornice «L’India con 

i nostri occhi» 

Cornice con foto che mostrano stralci di vita

quotidiana in India. Le foto provengono dalla

mostra «L’INDIA CON I NOSTRI OCCHI» realizzata

da Mehala.

Altre foto disponibili alla pagina successiva.

DA ORDINARE ENTRO IL 08.12.19

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 12 EURO



OFFERTA ATTESA: 20 EURO

«L’India con i nostri occhi» 



Sapone di Aleppo

A sostegno dei progetti di «Insieme si può fare

Onlus» in Siria e in Turchia.

Prodotto da secoli nell’omonima città siriana,

questo sapone è verde al suo interno, mentre

all’esterno si presenta marrone con il timbro del

fabbricante. È privo di conservanti ed è composto

da olio di oliva e olio di bacche di alloro. Senza

conservanti, con ottime proprietà antisettiche e

antibatteriche, il sapone di Aleppo vanta una

tradizione di oltre 9 secoli.

SIRIA

OFFERTA ATTESA: 7 EURO



Collana 200 cm

Ciascun pezzo è un gioiello unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni gioiello è confezionato in un sacchetto di

cotone color panna marchiato I was a sari.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Lunghezza della collana: 200 cm

Diametro delle perle: 1,2 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 18 EURO

mailto:info@mehala.org


Collana 70 cm

Ciascun pezzo è un gioiello unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni gioiello è confezionato in un sacchetto di

cotone color panna marchiato I was a sari.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Lunghezza della collana: 70 cm

Diametro delle perle: 1,6 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 15 EURO

mailto:info@mehala.org


Bracciale

Ciascun pezzo è un gioiello unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni gioiello è confezionato in un sacchetto di

cotone color panna marchiato I was a sari.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Lunghezza del bracciale: 20 cm

Diametro delle perle: 1,6 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 10 EURO

mailto:info@mehala.org


Orecchini

Ciascun pezzo è un gioiello unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Diametro delle perle: 1,8 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 5 EURO

mailto:info@mehala.org


Orecchini maxi

Ciascun pezzo è un gioiello unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Diametro delle perle:1,8 cm e 2,5 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 8 EURO

mailto:info@mehala.org


Fascia per capelli

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni capo è confezionato in un’elegante busta di

cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 8 EURO

mailto:info@mehala.org


Cerchietto

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

I WAS A SARI

Offerta attesa: 10 euroOFFERTA ATTESA: 10 EURO

mailto:info@mehala.org


Sash

Molto versatile, si può utilizzare sia come fascia

per capelli, sia come foulard che come cintura.

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni capo è confezionato in un’elegante busta di

cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 12 EURO

mailto:info@mehala.org


Stola

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni capo è confezionato in un’elegante busta di

cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 15 EURO

mailto:info@mehala.org


Loop

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni capo è confezionato in un’elegante busta di

cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 20 EURO

mailto:info@mehala.org


Borsa shopper

Di forma rettangolare, è ideale per trasportare

libri o computer portatili.

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai. Ogni capo è confezionato in

un’elegante busta di cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Misure: 35 x 42 cm; manici: 25 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 10 EURO

mailto:info@mehala.org


Borsa multiuso

Leggerissima, contiene un piccolo taschino dove

può essere risposta.

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai. Ogni capo è confezionato in

un’elegante busta di cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Misure: 35 x 38 cm; manici: 20 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 8 EURO

mailto:info@mehala.org


Borsa trapezio

Contiene una tasca interna.

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai. Ogni capo è confezionato in

un’elegante busta di cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Misure: 55 x 38 cm; manico: 35 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 15 EURO

mailto:info@mehala.org


Pochette

Rigida, contiene un taschino interno.

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai. Ogni capo è confezionato in

un’elegante busta di cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Misure: 19 x 10 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 28 EURO

mailto:info@mehala.org


Trousse waterproof

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni capo è confezionato in un’elegante busta di

cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Misure: 21 x 15 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 12 EURO

mailto:info@mehala.org


Astuccio

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Misure: 23 x 8 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 12 EURO

mailto:info@mehala.org


Shorts

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori disponibili al seguente link.

Diverse taglie disponibili

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 12 EURO

https://drive.google.com/open?id=1qohSW1CI-AhtQuYPB_Ts-fG2CeDL5ZsM


Kaftan

Utilizzabile in svariati modi: ad esempio come

copricostume o da portare sopra i pantaloni o i

leggins.

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori disponibili al seguente link.

Taglia unica.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 23 EURO

https://drive.google.com/file/d/13FapMb4VdTB0HLHN-XO_0f0sxe8SQjk2/view?usp=sharing


Fazzoletto da taschino

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Ogni capo è confezionato in un’elegante busta di

cartoncino color avana.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

Misure: 30 x 30 cm

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 4 EURO

mailto:info@mehala.org


Pigiama

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori e taglie disponibili ai seguenti link:

pigiama corto - pigiama lungo.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 

25 EURO – PIGIAMA CORTO

30 EURO – PIGIAMA LUNGO

https://drive.google.com/open?id=1V7K6I9FgWm4FTjyWBieQrFRtuv8szlnJ
https://drive.google.com/file/d/199qsHwP4SXxKKReyiojESLypiZxx2sL4/view?usp=sharing


Nightdress

Ciascun pezzo è un capo unico in tessuto,

prodotto artigianalmente con sari indiani da

donne provenienti da comunità marginalizzate

degli slum di Mumbai.

Diversi colori e taglie disponibili ai seguenti link.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 20 EURO

https://drive.google.com/file/d/1hInhGhMP2vpeMiG_0e6ACBBRrlkFZGi0/view?usp=sharing


Biglietti auguri

Di diversa misura, sono realizzati con carta e sari

indiani da donne provenienti da comunità

marginalizzate degli slum di Mumbai.

Diversi colori disponibili. Scrivere alla mail

info@mehala.org per informazioni.

I WAS A SARI

OFFERTA ATTESA: 

2.50 EURO – 1 BIGLIETTO

10 EURO – 5 BIGLIETTI

mailto:info@mehala.org


Bracciale  quadrato

I gioielli No War Factory sono realizzati in Laos

da artigiani locali, riciclando scarti di ordigni

bellici: l’alluminio da strumento di morte si

trasforma in mezzo per sostenere progetti per

garantire l’accesso all’acqua potabile per le

famiglie del Laos.

Taglia unica.

NO WAR FACTORY

OFFERTA ATTESA: 17 EURO



Bracciale  tondo

I gioielli No War Factory sono realizzati in Laos

da artigiani locali, riciclando scarti di ordigni

bellici: l’alluminio da strumento di morte si

trasforma in mezzo per sostenere progetti per

garantire l’accesso all’acqua potabile per le

famiglie del Laos.

Misure disponibili: 6,5 e 6,8 cm.

NO WAR FACTORY

OFFERTA ATTESA: 13 EURO



Portaspezie

Oggetto di artigianato locale kenyota.

KENYA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 17 EURO



Insalatiera

Oggetto di artigianato locale kenyota.

Circonferenza: 25 cm

KENYA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 23 EURO



Copricuscino

Prodotto artigianale dipinto a mano.

A sostegno del progetto dei padri Monfortani in

Malawi a favore dell’istruzione, un’importante

via di riscatto in uno dei paesi più poveri al

mondo.

Diversi colori disponibili al seguente link.

MALAWI

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO

https://drive.google.com/file/d/1TqcNst_XkR2oFfnUvopnrPox5jYR2Wvm/view?usp=sharing


Tovagliette

MALAWI

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 10 EURO
OFFERTA ATTESA (A COPPIA DI 

TOVAGLIETTE): 12 EURO

Prodotti artigianali dipinti a mano.

A sostegno del progetto dei padri Monfortani in

Malawi a favore dell’istruzione, un’importante

via di riscatto in uno dei paesi più poveri al

mondo.

Diversi colori disponibili al seguente link.

https://drive.google.com/file/d/1YM0P1xdwdX1CS8sIXnd5T67V7k_TBPLg/view?usp=sharing


Piante grasse

ITALIA

OFFERTA ATTESA: 20 EUROOFFERTA ATTESA: 3 EURO

Un piccolo augurio da donare.

Le piante grasse rappresentano la capacità di

adattarsi, anche alle circostanze più sfavorevoli.

La loro fioritura simboleggia quindi il trionfo di

vita, amore e perseveranza.

Auguri a tutti!


